
 
 

 

 

         AREA FRIULI VENEZIA GIULIA 

           SEMINARIO aperto AL - ANON 

                                         8 DICEMBRE 2023 

               Istituto Bertoni - Via Cadore 53, Udine 

PROGRAMMA 

9:00 -  Accoglienza ed iscrizioni 
 

10.00 -  APERTURA SEMINARIO 
 

Tema Al - Anon: I e IV CONCETTO 

L’autorità ultima dei gruppi si esercita con la partecipazione. 

 

      Tema Figli Adulti: Al-Anon offre l’opportunità d’imparare 

a perdonare 

……………………………………………………………………………………………………….… 

12:30 - PAUSA PRANZO 
 

14:00 - RIAPERTURA SEMINARIO 
 

Tema Al – Anon: 

Siamo riusciti a superare i nostri risentimenti? 

Cosa traspare dal nostro comportamento 

e dal modo di comunicare? 

16:00: - CHIUSURA SEMINARIO 

 

 

 

 

 

 
 

 

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE: € 5,00 

 

           PRANZO: € 10,00 termine prenotazioni 25 novembre, chiamare al cell.3394400376 

PRANZO AL SACCO: a disposizione spazio per chi volesse portare il pranzo al sacco 

           

           AL-ANON/ALATEEN PER FAMILIARI ED AMICI DI ALCOLISTI               NUMERO VERDE 800 087 897

 


